DO HIEU ACADEMY

TAI LIEU MIEN PHi « DANH CHO NGUGO| MUON THEO NGHE

BAN PO BAT PAU
NGHE NHIEP ANH
TU SO O

Biét hoc gi trudc.

Biét minh can luyén gi tiép.

Ban muodn trd thanh nguoi chup chuyén nghiép nhung chua biét bat
dau tur dau? Dung ban do nay dé chon budc dau tién va mot viéc cu
thé can lam trong tuan.

SAU KHI DUNG TAI LIEU

[[] Nhin dugc 7 c6t méc tur lam quen dén thuc hanh moét brief chup.
[] Xac dinh ky nang minh chua ty lam duogc.

[] C6é mot bai tap 30 phit dé€ bat dau ngay.

Chua c6 may anh? Ban van cé thé thir bai tap quan sat anh sang bang dién thoai
g trang 4.
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BAN DO KY NANG « PHAN 1

Xay nén trudc khi
lam mot bo anh.

Pay la trinh tu goi y dé tu bat dau. Trong I6p c6 hudng dan, cac k¥ nang co6 thé
dugc hoc dan xen.
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Hiéu cdéng viéc va chon huéng thu

Tim hi€u moét budi chup chan dung: nhéan yéu cau, chuén bi, chup, chon
anh, hau ky va giao anh.

Méc tu kiém tra: Viét dugc loai dnh muén thir va nhitng viéc can lam
trong moét budi chup.

Diéu khién may anh co ban
Luyén lay nét, kiém soat sdng, chuyén dong va do sau trudng anh; thay
doi tung yéu té dé thay tac dong.

Méc tu ki€ém tra: Chup dugc anh ré chd thé va giai thich minh can déi gi
khi dnh qué sang, t6i hoac nhoe.

Nhin anh sang va sap xép khung hinh

Bat dau v6i mét clra s6 hodc mot ngudn sang. Quan sat huéng bong, chon
nén gon va kié€m tra vj tri cha thé.

Méc tu kiém tra: Tao ba anh véi ba huéng sdng, chi ra khac biét va chon
anh phu hogp muc dich.
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BAN DO KY NANG « PHAN 2

Két ndi ky nang
thanh mot bo anh.
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Hudng dan nguoi duoc chup

Luyén cau néi roé rang dé diéu chinh tu thé, tay, mat va bi€u cdm; héi su
thodi mai cia nguoi mau.

Méc tu kiém tra: Hudng dan dugc ba tu thé don gidn va chon dugc anh
c6 bi€u cdm phu hap.

Chon anh va hoan thién mau

Chon anh ding yéu cau, kiém tra nét, chinh sdng va mau nhat quan; gilt
ban gobc, xuat file phu hagp.

Méc tu kiém tra: Hoan thién bd 5 dnh clng buéi, mau tuong déi déng
déu va biét noi luu ban géc.

Chuan bi mét concept

Lap moodboard, chon trang phuc, boi cadnh va anh sang; viét danh sach
anh can chup.

Méc tu kiém tra: C6 k& hoach mét trang dé ngudi cung lam hiéu va
chuén bi dugc.

Thuc hién mot brief gia lap
Nho nguoi quen dong vai khach, thong nhat yéu cau va thuc hién ti
chuén bi dén giao anh; xin nhan xét.

Méc tu ki€m tra: Giao bd anh theo yéu cau da théng nhat, ghi lai 16i va
cach khac phuc cho lan sau.
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THUC HANH « CO THE DUNG DIEN THOAI

30 phut dau tién:
tap nhin anh sang.

Chuén bi: dién thoai hoac may adnh, mét clra s6, nén gon va mét ngudi déng y lam
mau. Chon lac cé &nh sang diu, trdnh nang chiéu thang vao mat.

5 phuat | Chuan bi
Lau 6ng kinh, chon khung hinh ngang nguc. Nhd mau gilt tu thé don gidn. Néu
dén phong lam 1an mau, thir tat den doé.

10 phut | Chup ba hudéng sang

Chup khi mau hudéng mat vé clra s6; xoay nhe dé clra s6 1éch sang mot bén; roi
xoay thém dé anh sang dén tlir bén héng. Di chuyén may theo dé gilt géc mat
tuong tu.

10 phut | So sanh

Dat ba anh canh nhau. Quan sat bén mat nao sang, béng & dau va mat cé rd
khoéng. Néu may tu d6i do sang, ghi nhan diéu dé khi so sanh.

5 phut | Chon va ghi lai

Chon mét anh ban thich. Viét ly do bang diéu quan sat dugc, réi chup lai toan
canh vi tri nguoi, cra s6 va may.

BAN HOAN THANH KHI

[] Co6 3 anh véi hudng anh sang khac nhau.
[] Chira dugc it nhat 1 khac biét vé béng trén mat.

[] C6 anh ghi lai b6 tri d€ thir [an sau.
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CHECKLIST « CHON BUGC TIEP THEO

Ban sé bat dau
tu dau trong tuan nay?

Chi tich khi ban da tu lam dugc va c6 dnh hodc bai thuc hanh dé kiém tra. O chua
tich dau tién la mot diém bat dau goi y.

T6i m6 ta dugc quy trinh mét bubi chup chan dung.

T6i cht dong ki€m soéat nét va do sang co ban.

T6i nhan ra va thay déi dugc hudng anh sang.

T6i hudng dan dugc ba tu thé don gian.

T6i chon va hoan thién dugc bd 5 anh nhat quan.

To6i viét dugc ké hoach cho mot concept.

OO0 00000

T6i thuc hién va tu danh gid dugc moét brief gia lap.

KE HOACH NHO CUA TOI

Ky nang téi sé luyén:

Bai thuc hanh va ngay hoan thanh:

MUON PUOC HUOGNG DAN BUOC PAU?

Nhan “BAT DPAU” qua kénh DO HIEU Academy da gUi ban tai liéu nay. Chia sé
budc dang mac va muc tiéu theo nghé dé dugc tu van 16 trinh hodc nhan théng
tin budi trai nghiém khi cé lich.

Ban do6 gilp ban dinh hudng; hoan thanh checklist chua phai chirng nhan dd nang luc nhan khach.
Hay ti€p tuc thuc hanh va nhan gép y tir nguai cé chuyén mon.
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